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Har ni nagon varit med om att hamna i situationer som verkar helt oméjliga att klara av?

Det kan handla om en uppgift i skolan, eller kanske ett prov, som verkar helt oméijligt att
klara av utan att vara nan slags Finstein.

Det kan handla om att ens forildrar aldrig nansin tycks forstd vad du sager, och bara
missforstar allt hela tiden.

Det kan handla om att det verkar helt oméjligt att bli sams igen med den déir kompisen som
man brakat med.

Det kan handla om det verkar vara helt omdgjligt att géra alla de val som handlar om
tramtiden. T.ex. vilket gymnasieprogram du ska vilja, vad du vill satsa pa, vad du skulle vilja
arbeta med.

Det kan handla om att det verkar vara helt oméjligt att na upp till alla de krav manniskor
runt omkring stiller pa dig.

Det kan handla om att det 4r sa jobbigt att ens foraldrar inte kan vara sams och halla thop
lingre, och att du inte vet vad du ska gora nir du hamnar i det omojliga valet mellan mamma
och pappa.

Det kan ocksa handla om att man ir sjuk och maste ga igenom en jobbig operation eller
liknande, som verkar vara helt oméjligt jobbig.

Det kan handla om att det kdnns helt oméjligt att bara sorgen och saknaden nir nigon som
du tyckt mycket om har dott.

Bara for att ta ndgra exempel. Och var och en av er har sikert egna exempel pa olika saker
som kan kidnnas oméjligt, men som ni maste klara av dnda.

Det finns en massa situationer som vi hamnar i hela tiden som verkar vara helt omoijliga!

Och det ir 54 jobbigt? Det tycker jag i alla fall.

I lasningen frin gamla testamentet i bibeln idag sa horde vi talas om kung Salomo. Han
kande verkligen att han hamnat i en helt omdijlig situation.

Hans pappa David hade varit en helt makalost framgangsrik kung. Trots att David gjort en
hel del konstiga saker sa hade Gud faktiskt hjilpt honom att besegra 6vermaktiga fiender och
halla ihop ett helt kungarike.

Men nu star Salomo dir. Hans pappa ar dod. Det ar han som maste ta 6ver landet som ny
kung. Han dr 18 ar. Han ér helt oerfaren. Kungariket dr stort, dir bor massor med folk och
sjalv kianner han sig helt sjukt liten!

Ungefir si liten som du och jag ocksd kan kdnna oss nar vi star infor allt det dir som verkar
jobbigt och omaijligt!



Det finns olika sitt att hantera sidana har situationer!
Hur gor ni ndr ni stills infor det som ar jobbigt och omdijligt? Har ni nan bra taktik?

Ar ni sddana som drabbas av PANIK, bétjar hyperventilera och springer runt som yra héns?
Eller ir ni sidana som deppar ihop, ligger ner och bara drar ticket 6ver huvudet och 6nskar
att ni férsvann?

Eller kanske ar du vildigt praktisk av dig och férsoker styra och stilla med saker och ting
runt omkring, s att du glommer bort hur szo7# det dir problemet egentligen ar?

Vi kan reagera pa olika satt, men oavsett vilket sitt vi reagerar pa, sa tror jag att det dr viktigt
att vi anvinder samma mojlighet som Salomo gor 1 sin drom (och sedan ocksa haller fast vid
nar han vaknat). Salomo ber!

Som kristna har vi fatt moéjligheten att be. Kommer ni thiag vad det star i Joh 14:1?
Kéinn ingen oro. Tro pa Gud, och tro pa mig.

Vem ir det som sager sa?

Jesus.

Som kristna har vi den enorma fordelen, att nar vi star dir, infor allt det som ar jobbigt svart,
sd 4r vi inte ar ensamma.

Det ir detta Gud lovar oss i dopet! Det dr det som Jesus kom frin Gud for att visa. Han
visade det med hela sitt liv. Han visade att vi inte ens ar ensamma nir vi dor! For dir har han
ocksi varit.

Och det ir darfor som Jesus sdger sa hir idag, 1 evangeliet vi horde nyss:

... er fader vet vad ni behdver redan innan ni har bett honom om det.

Kommer ni konfirmander ihdg det Josef och Mats sa igir? Att det hir med att tro, det
betyder inte jag vet ndstan utan det betyder jag litar pad dig:

Ibland tror jag att vi g6r det hir med Gud alldeles for svart for oss. Vi fokuserar alldeles for
mycket pd det som vi inte forstar, istallet f6r det som vi faktiskt £az veta om Gud.

Jag aterknyter till det som var undervisning handlade om igar. Vi la en sockerbit uppe pa en
mineralvattenflaska, och sa fick David i uppgift att ga i rask takt fram till flaskan och snirta
bort sockerbiten med pekfingret. Men precis nir han var framme sa ropade jag och Josef:
TRAFFA INTE FLASKAN!

Och vad hinde?

Jo, David missade sockerbiten, f6r helt plotsligt borjade han fokusera pa flaskan istallet f6r
sockerbiten.

Likadant dr det med Gud. Om vi bara fokuserar pa allt det vi inte forstar med Gud, da ar
risken stor att vi missar det vi kan veta om Gud. D3 ar risken stor att vi missar alla de



mojligheter som Jesus berittar for oss att Gud gett oss sa att vi ska klara av vara ibland helt
omojliga liv.

Vi behover inte gora det sa svart for oss. Gud vet vad vi kinner och tinker, vi behéver bara
vinda oss till honom, lita pd honom. Det sager Jesus idag. Du behéver inte vara ridd for att
han ska missforsta dig. Han kinner dig, for det dr ju Gud som har skapat just dig!

Att be ar inte svart. Att be dr att siga till Gud, jag litar pa dig.

Gud, jag litar pa dig!

Du kan tinka det. Du kan siga det hogt for dig sjilv. Du kan knappa dina hander. Du kan
gora ett korstecken 6ver dig sjalv. Bara for att visa att du sa girna vill lita pda Gud. Det ir inte
svart. 5S4 nira ar Gud.

Det ar inte svart, men a//a vi kristna behéver hela tiden, pa olika sitt, varje dag, 6va oss 1 att
lita pa Gud, sa att vi inte glommer bort hur nira oss han 4r. Vi idr inte ensamma. Inte nir
livet dr ljust och hirligt. Inte nar livet ar skit. Alla kan be: Gud, jag litar pa dig.

Och det ar detta som Salomo gor 1 den dar besvarliga situationen.
Men det ar ocksa viktigt att se hu#r Salomo ber.

Salomo hade kunnat be om makt for egen del sd att ingen skulle viga siga emot honom. Han
hade kunnat be om att fa bli storst, bast och vackrast for att 16sa problemen. Han hade
kunnat sdga till Gud exakt hur Gud borde l6sa det jobbiga liget. Men det gor han inte!

Vad go6r han?

Jo, han tanker pa vad som ar bast f6r andra. Han tinker pa alla de manniskor som bor 1 hans
land. Och dirfér ber han om att kunna vara lyhord.

Han ber om f6rmagan att kunna lyssna pa andra manniskor.

Han ber om f6rmagan att kunna lyssna pa Gud i sitt liv.

Han ber att Gud ska svara pa det sitt som Gud vill, inte som han sjalv vill.

Och sadan behéver var bon ocksad vara. For det ar ju faktiskt sa att det inte alltid ar sa att det
Jag vill ar det basta f6r mig.

Det ar klart att vi £az behandla Gud som en godisautomat. Vi ldgger i var tia, och kriver att
ta ut var pase bilar. Far vi inte det dr det en oduglig godisautomat som borde kasseras. For
da har vi inte fatt som 7 vill.

Men Jesus visar att det ar Gud som vet vad som ar bast f6r mig. Inze jag sjilv alla ganger.

Nir vi ser pa kung Salomo, s far vi stalla oss sjilva fragan:

Nir jag ber, vad fokuserar jag pa da?
Fokuserar jag pa mig sjilv, eller ligger fokus pa Gud och pa andra manniskor?



Fokuserar jag pa vad jag sjilv vill, eller pa vad Gud vill f6r mig?

Nir vi ber, sa maste vi laita Gud fi vara Gud, sa att han kan ta hand om oss, sa att han kan
utmana oss, sa att han kan hjilpa oss zgenom allt det som ir sd svart, jobbigt och oméjligt 1
livet, pa det sitt som han vet ar bast for oss.

I Matt 6 siger Jesus: Sdk forst (Guds| rike, och hans rattfirdighet, sa skall ni fa allt det andra ocksa.
Och det ar precis det som hinder med Salomo. Det ar nir han ber om att fa leva sitt liv nira
Gud, i bon, 1 gudstjanst och i kirlek till andra méinniskor, som Gud kan visa honom vigen
och ger honom kraft att klara sitt omoijliga uppdrag.

Sok forst |Guds| rike, och hans rattfardighet, sd skall ni fa allt det andra ocksa.

Det som hinde med Salomo kan hinda med oss ocksd, nir vi star infér vira omojliga
situationer. Det dr ndr vi ber om att fa leva vara liv niara Gud, 1 bon, 1 gudstjanst och 1 karlek
till andra manniskor, som Gud kan visa oss vigen och ger oss kraft att klara vara omaijliga

uppdrag.

Och det ir nir vi ber som vi pa allvar kan uppticka att det har med kristen tro, det handlar
om mig och mitt liv. Det handlar om min vardag, om mina kompisar och om min skola. Det
handlar om min sorg och min glidje.

Mitt 1 allt det vill Gud fa vara, genom sin Son Jesus Kristus, si att han en gang ocksa ska
kunna ta med oss hem till sig och lata oss leva i evigheters evighet

Ara vare Fadern och Sonen och den helige Ande. Sisom det var av begynnelsen, nu ir och
skall vara, frin evighet till evighet. Amen.



