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Ar det rimligt att tro pa uppstindelse frin de doda?

Ar det rimligt att Gud finns?

Ar det rimligt att denne Gud kan ha en Son som ir bide Gud och minniska?
Spelar Jesu uppstandelse egentligen niagon roll?

Hoér Gud verkligen mina boner?

Ar inte allt i sjilva verket en slump?

Om Gud ir god, varfor finns det sa mycket ondska 1 virlden?

Var fanns Gud nir jag beh6évde honom?

Idag handlar det om tvivel i vart evangelium. Samma tvivel som vi a/la bir pa da och da.
Tvivel ar inget tecken pa svaghet. Tvivel ar ett tecken pa att vi ar manskliga. En del av den

minsklighet Gud alskar.

Idag ska lirjungen Tomas med sitt tvivel hjdlpa oss att hantera vart tvivel.

L. Tvivel — en vig bort

Lirjungen Tomas ar sa fortvivlad och nedstimd efter det att hans alskade mastare Jesus
blivit brutalt avrittad pa ett kors att han gar ividg ensam. Tomas orkar bara inte med lingre.
De tio andra lirjungarna soker sig till varandra igen och laser i ridsla och sorg in sig, kanske i
det rum dir de firat den foérsta nattvarden, (det var det evangelium vi hérde hir i kyrkan pa
annandagen,) men Tomas gar inte dit. Han orkar visst inte ens se de andra. Allt han trott pa
har slagits i kras. Hans kristendom har havererat. Darfor dar han nagon annan stans an de
andra lirjungarna. Han méter dem som hastigast, men orkar inte lyssna pa dem och ger sig
av igen.

Ibland behé6ver vi fa vara ensamma med vara tankar, utan att nagon annan stor. Du behover
reda ut saker for dig sjilv innan du kan prata med andra. Du behéver fa sitta fingret pa det
som dr det verkliga problemet och inte bara lata allt bli en soppa.

Tomas gor ritt som inte fortrycker sitt tvivel nir det gor entré. Det bor inte vi gora heller.
For tvivel det bir alla pa. Och ir den kristna tron pa en uppstinden Jesus nat att ha, sa haller
den for kritiska fragor.

For visst kan var kristna tro ocksda haverera. Det ir inte ovanligt att den gor det nar det
hinder nagot svart. Nar den virld av trygghet, som vi hade byggt upp omkring oss si noga
plotsligt raseras av dod eller sjukdom, av spruckna relationer eller av en small mot familjens
ekonomi som verkar o6verstiglig med sin arbetsloshet och sitt utanférskap. Da kan vi undra
var den dir Gud haller hus. Var det inte Guds kirlek till alla méinniskor som Jesus



predikade? Var ir han nu nir jag ar utsatt? Helt plotsligt kan evangeliets ord kidnnas valdigt
platta och tomma.

Men, om vi later allt stanna hir, vid tvivlet i ensambeten, da blir tvivlet till slut inte bara ett zvive/
pa Gud, utan en aktiv vig bort frain honom. Tvivel dr egentligen inget farligt. Ensambet
daremot ir det. Bar jag sorgen, smartan och fragorna sjalv, dukar jag under.

Dirfor ar det viktigt att mitt 1 tvivlet laita Tomas bli var kire vin och viga anvinda hans
taktik att ta sig an tvivlet. Han uppticker att tvivlet kan vara ndgot annat an en vig bort.

IL. Tvivel — en vig hem

Det finns en nyckelmening i dagens evangelium som vi znfe fir missa om vi ska uppfatta
poingen med berittelsen om Tomas méte med den uppstandne Jesus. Det ar meningen: En
vecka senare var larjungarna samlade igen, och Tomas var med.

Trots sitt tvivel var Tomas tillsammans med de andra lirjungarna igen. Han tinkte inte som
de andra. Han kunde bara inte tro pa det som de sa. Ar man déd sd dr man. Men samtidigt
hade Tomas hela tiden varit en av de mest lojala lirjungarna. 1 Johannesevangeliets elfte
kapitel sager Jesus att han vill ga upp till Judéen och Jerusalem. Larjungarna tycker att det ar
en dalig idé eftersom hotbilden mot Jesus ir sa stor. Men Jesus vet vad han maste géra och
borjar ga. Och det ar da Tomas siger: [t oss ga med for att do med honom. Tomas ar lojal. Han
torstar sig inte pa Jesus men han vill ga den vag mistaren Jesus gar pd. Och dven om Tomas
kristendom hade havererat efter Jesu korsdod sa var han fortfarande lojal. Om det nu inte gick
att vara lojal mot en dod mistare lingre, sa gick det atminstone att vara lojal med de vanner
man kommit sa nira och delat de tre sista aren med. Det ar trots allt detta han kommer fram
till dar han gir ensam i sitt tvivel. Han soker sig tillbaka till de andra och det blir hans
riddning. De andra élskar sin vin Tomas, de tycker synd om honom att han inte kan f6rma
sig att tro deras ord, men eftersom de ilskar honom sa later de honom saklart vara med.
Och det ar just det: De /iter honom vara med.

Ingen kan 6vertala ndgon att tro pa Jesus. Sa fungerar inte tro, det vet vi. Andi ir det ofta sa
att nir vi moter tvivel hos vara medminniskor, sa vill vi girna forsoka motbevisa tvivlet.
Och vi kan ha hur méinga bra argument som helst, men de kommer inte att géra saken
bittre, de kan snarare gbra tvivlet virre. De tio andra lirjungarna i dagens evangelium vet
bittre. De vet att ndr du tvivlar dr det inte argumentationer du ar ute efter, det ar trost och
trygghet. Dirfor forsoker de inte motbevisa Tomas. Vi mirker att de till och med tiger nir
han siger: Om jag inte far se spikbdlen i hans hinder och sticka fingret i spikhdlen och sticka handen i
hans sida tror jag det inte. De hade sjilvsikert kunnat siga: ”Vinta baral Det kommer du att fal
Vi har namligen ritt och du har fell” Men istallet viljer de att vara medvandrare. Det ir en
viktig uppgift vi har att gora for varandra som kristna. I tvivlets stund kan vi alltid e for
varandra, vi kan ha #dlamod med varandra, och vi kan Jjilpa varandra att ta sma praktiska och
konkreta steg i tro.



Motbevisa fungerar aldrig. Att hjilpa varandra att grubbla, fungerar diremot. Inte 6vertala,
utan tillsammans forsoka se pa saken ur ett nytt perspektiv, sa att vi kan grubbla vidare. Och
kanner vi oss otillrickliga, eller kinner att vi kort fast sa kan vi hjilpa varandra med att viga
prata med en sjilavardare, kanske en diakon eller en prist eller en annan kristen minniska vi
har fortroende f6r. Och for att motverka ensamheten kan vi hjilpa varandra att, som Tomas,
stanna kvar i kyrkans gemenskap och fira gudstjinst tillsammans, dven om vi kanske inte
kdnner tor det. For aven om du inte orkar tro pa Gud sa tror Gud pa dig och vill fortsitta att
fa ha dig i sin narhet. Sa mycket ar du édlskad. Vi kan kanske hjalpa varandra med en sa enkel
sak som att se till att vi trots allt vagar tinda det lilla paskljuset vi kanske har dirhemma i
fonstret.

Da blir tvivlet inte en bara en vig bort utan en vig hem. En vig hem till den kristna
gemenskap vi tillhor. En vig hem till den Jesus, som élskar oss och dar med oss, mitt i vart
tvivel.

Bon- och singboken Psaltaren i Bibeln ar en fantastisk gava till kyrkan och alla oss tvivlare i
henne. Hir finns boner for livets alla tillfallen. Och nar vi 4r i n6d och nir vi tvivlar si kan vi
ta hjilp t.ex. av bonerna i psaltarpsalm 22: Min Gud, min Gud, varfor har du dvergivit mig? Jag
ropar fortvivlat, men du dr lingt borta. En psalm som boérjar i djupaste fortvivlan, samma

tortvivlan Jesus gav uttryck for pa sitt kors, men samtidigt varsamt leder mig tillbaka mot
Gud.

Eller varfor inte bonerna i psaltarpsalm 88: Herre, min Gud, om dagen ropar jag pa byilp, om natten
stiger mitt klagoskri till dig. En psalm som hjalper mig att sitta ord pa det morker vi alla tvingas
leva i stundtals. En psalm dir ingenting slitas 6ver 1 nagra rosafluffiga klichéer om Guds
godhet, utan dar mitt elinde faktiskt tas pa allvar.

Psaltaren 22 och Psaltaren 88. Rekommenderas varmt.

Da later jag mitt tvivel fa ta plats i bonens och kyrkans gemenskap runt sin Herre. Da later
jag mitt tvivel bli en vig hem. D4 kor jag inte fast dir i tvivlet och i angesten utan da kan jag
ocksa komma vidare.

I11. Tvivel — en vig till tro

Da kom Jesus, trots att dorrarna var reglade, och stod mitt ibland dem och sade: “Frid at er alla.” Inga
grinser kan stoppa Jesus. Inte dorrar. Inte doden. Inte tvivel. Far jag bara hjilp att gora
tvivlet till en vig hem, sa kommer Jesus, for eller senare. Han gir inte att stoppa.

Men fast att Jesus kommer sd kan vi nog inte férvinta oss att allt blir guld och gréna skogar
direkt. Se bara pa lirjungarna. Fast de hade moétt Jesus som levande igen, och fick den
fantastiska mojligheten att gora det vid flera tfillfillen under 40 dagar, drog de sig undan.
Ridslan var fortfarande stor. Forvirringen Gver att graven var tom, som nu visserligen bytts
till glad forvirring istillet for att vara dngestfylld forvirring, var fortfarande pataglig. Man
visste fortfarande inte hur man skulle ga vidare nu.



Den stora skillnaden var hoppet de fatt. Ocksa i tvivlet har Jesus varit med. Till och med fast
an vi kanske inte markte det. Jesus kidnner Tomas tvivel utan att denne behover siga nagot.
Ocksa i doden, sjukdomen, de spruckna relationerna och i de ekonomiska bekymren har
Jesus varit med. Till och med fast dn vi inte markte det.

Den som hiller ut i bén och gemenskap, den som ar arlig mot sig sjilv och sin tro och vagar
stilla fragor, kommer med Jesu hjilp att komma stirkt ur prévningen. Aven om Jesus drojer
linge, linge, alldeles for linge, si kommer han. Det dar Tomas beviset pa. Och nir Jesus
kommer behover vi kanske inte fa precis allt vi begart eller fa svar pa alla véra fragor. Svaret,
att det som ar fordolt f6r oss trots allt ligger 1 Jes# hinder, kan ibland vara svar nog.

Tomas r6r t.ex. aldrig vid Jesu sir, som han forst begirt. Istillet, nir han rent konkret ser att
det eviga livet ligger i Jesu hander, faller han ner 1 6dmjuk tillbedjan vid Jesu fétter och
avlagger den kanske allra starkaste trosbekinnelsen vi hittar i var Bibel: "Min Herre och min
Gud.” Och pa sa vis har hans tvivel blivit en vag till tro. Och inte bara f6r honom sjilv.
Tomas har hjilpt oss, s att vart tvivel ocksa kan bli en vig till tro.

Tomas sdg, tor att vi skulle 7nse, att en uppstanden Jesus verkligen lever mitt ibland oss.

Jesus sade till honom: “Du tror dirfor att du har sett mig. Saliga (det ordet tar jag igen sa att ni inte
missar det) Saliga de som: inte har sett men dnda tror.

Ara vare Fadern och Sonen och den helige Ande. Sdsom det var av begynnelsen, nu ir och
skall vara, fran evighet till evighet. Amen.



